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Temat Szczegoétowe kwestie
Manewrowanie jachtem na silniku

1. Odejscie/podejscie do kei
2. Podejscie do boi

3. Rzucanie kotwicy

4. Czlowiek za burtg

Manewrowanie jachtem na zaglach

1. Zwrot przez sztag
2. Zwrot przez rufe
3. Czowiek za burtg

Terminologia zeglarska

1. Budowa jachtu
2. Ogélna terminologia zeglarska

Prace bosmarnskie
1. Umiejetno$é wykonania i wiedza w zakresie stosowania weztow:

* Osemka

* ratowniczy

« plaski (prosty)

¢ wyblinka

* szotowy

« szotowy podwdjny
» chwyt stoperowy

e cumowniczy

* wigzanie odbijaczy,
* knagowanie,

* buchtowanie lin

Kotwica

1. Charakterystyka réznych typéw kotwic
2. Kotwiczenie (Co nalezy wzig¢ pod uwage)

Bezpieczenstwo

1. Znajomos¢ wyposazenia bezpieczenhstwa, jakie powinno znajdowacé sie na jachcie, gdzie jest
umieszczone i jak z niego korzystaé (gasnice, srodki ratunkowe, pirotechnika itp.)

Bezpieczenstwo ppoz. i gaszenie pozarow

ook wn

Podstawy pierwszej pomocy

MK Project Marcin Koc
os. Lesne 11/8, 62-028 Koziegtowy NIP 972-004-57-51

Uzywanie indywidualnych $rodkéw ratunkowych, uprzeze i kamizelki rat.
Umiejetnos¢ nadania sygnatu wzywania pomocy przy pomocy stacji UKF
Podstawowa wiedza w zakresie procedur ratowniczych, w tym podjecie przez helikopter
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1. Prawidla 5, 7, 8, 9, 10 oraz 12-19
2. Pozostate prawidta

Definicja pozycji, kursu i predkosci

1. Szerokos¢ i dtugosé geograficzna
2. Znajomos¢ standardowych terminéw nawigacyjnych
3. Namiary i kursy rzeczywiste

Mapy i publikacje nawigacyjne

1. Informacje umieszczone na mapie, symbole na mapie, odzwierciedlenie kierunku i odlegtosci
2. Powszechnie stosowane publikacje nawigacyjne
3. Korekta map i pomocy nawigacyjnych

Kompasy

1. Deklinacja

2. Sprawdzanie dewiacji

3. Okreslanie dewiacji kompasu

4. Wykorzystanie kompasow recznych

Praca na mapie

1. Okreslanie pozycji na podstawie utrzymywanego kursu, przebytej odlegtosci i szacunkowego
dryfu i znosu

2. Okreslanie pozycji z namiaréw

3. Wyznaczanie kursu do sterowania z uwzglednieniem dryfu i znosu

Ustalanie pozycji/lGPS

1. Zrédta linii pozycyjnych
2. Doktadnos¢ metod ustalania pozycji

3. Obstuga urzgdzenia (zalety/wady/zagrozenia)
Plywy i prady pltywowe

1. Ogolne informacje o ptywach i zagrozeniach z tym zwigzanych
Znaki nawigacyjne

1. Latarnie, ptawy, stawy, charakterystyka swiatet
Meteorologia

1. Zrédta informacji o pogodzie i ich zastosowanie

2. Znajomos$¢ termindw uzywanych w morskich prognozach pogody, w tym skala Beauforta jej
znaczenie dla matych jednostek

3. Podstawowa znajomos¢ wyzéw, nizéw i frontéw

4. Uwzglednianie kwestii meteorologicznych w planowaniu krotkich rejsow w strefie przybrzeznej

Nawigacja przy ograniczonej widocznosci

1. Plywanie we mgle
2. Zastosowanie UKF

Pilotaz

1. Wykorzystanie namiaréw, nabiezniki
2. System IALA w regionie A

3. Publikacje nawigacyjne

4. Plany nawigacyjne i wejscia do portow

Odpowiedzialnos$¢ za zanieczyszczania srodowiska i ochrona srodowiska morskiego
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